PROCEDURA NA WYPADEK POJAWIENIA SIE ZAGROZENIA BIOLOGICZNEGO
ZAKAZENIA /ZACHOROWANIA DZIECKA LUB PRACOWNIKA
SPOWODOWANEGO WIRUSEM SARS - CoV-2

w

Publicznym Przedszkolu Sowia Akademia

KORONAWIRUS

KRYTERIA KWALIFIKACJI do dalszego postepowania:
(1) oséb potencjalnie narazonych w zwigzku z powrotem z obszaréw utrzymujacej sie transmisji
wirusa lub

(2) oséb, ktore miaty bliski kontakt z osoba zakazona.

Postepowaniu podlega osoba, ktéra spetnia zaréwno kryteria kliniczne jak i kryteria
epidemiologiczne:
1. kryteria kliniczne

Kazda osoba u ktérej wystgpit co najmniej jeden z wymienionych objawow ostrej infekcji uktadu

oddechowego:
- gorgczka
- kaszel
- dusznos¢
2. kryteria epidemiologiczne
Ze wzgledu na wprowadzony w naszym kraju stan epidemii- kryteria epidemiologiczne spetnia kazda

osoba przebywajgca na terenie placowki u ktdrej wystgpity kryteria kliniczne.
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W przypadku stwierdzenia u wychowanka lub pracownika placowki objawoéw takich jak:

goraczka, kaszel, dusznos$é i problemy z oddychaniem nalezy:

1.
2.
3.

Umiesci¢ chorego w osobnym pomieszczeniu.

Powiadomic telefonicznie rodzicow lub rodzine chorego.

Niezwtocznie, telefonicznie powiadomic¢ stacje sanitarno-epidemiologiczng lub najblizszy
oddziat zakazny.

Zamkng¢ budynek. Do momentu uzyskania wytycznych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej,
nikogo nie wpuszczac ani nie wypuszczac.

Dalej postepowac zgodnie z instrukcjami otrzymanymi od pracownikéw Stacji Sanitarno-
Epidemiologiczne;.

Powiadomi¢ organ prowadzacy ( prezes spotki Tomasz Antosiak).

W przypadku zamkniecia placéwki lub kwarantanny powiadomié¢ Kuratorium Oswiaty we
Wroctawiu.

Wazine telefony:

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna pn.-pt. 7.00-15.00 — tel. 71 329 58 43
lub 693 900 908, 781 400 199 lub 71 361 46 91-92

Catodobowo 603 720 579

Wroctaw-Psie Pole - Wojewddzki Szpital Specjalistyczny Im. J. Gromkowskiego, | i li
Oddziat Choréb Zakaznych, Koszarowa 5 - tel. 71 700 30 00,

Izba przyje¢ dla dzieci i mtodziezy —tel. 71 392 53 38

. Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna —tel. 71 328 30 41

Panstwowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna (catodobowe telefony dyzurne) —

tel. 666 035 666, 602 430 042

. Catodobowa infolinia NFZ —tel . 800 190 590
. Urzad Miejski Departament Edukacji — w godz. 8.00-15.45 tel. sekretariat 777 87 06

lub osoby prowadzace placowke 71777 76 19, 71 777 77 33,71 777 76 90

. Centrum Zarzadzania Kryzysowego —tel. 71 770 22 22

V.
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Algorytm postepowania

0soba, ktora w okresie ostatnich 14 dni:
-przebywata na obszarze utrwzlong]

transmisji wirusa (1)
e

-miata kontake 2 potwierdzonym lub
prawdopodobnym przypadkiem zakadenia

SARS-Cov-2

Objecie nadzorem przez
stacje sanitarmno-
epidemiologiczna.

Tak

Powiadomianie
stacji sanitarno-
epidemiologicanej

l

-

Nie poddano
hospitalizaci
lub
hospitalizacja
rakofczony
prred uplywem
14 dniod
naratenia

Poddano
hospitalizacji

Ocena medyczna 050
z objawami w izbie
prayjec Szpitala
Zakainego

Hospitalizaca +
powiadomienie stacji

sanitarno-epidemiologiczngj

Zakwalifikowanie osoby do
odpowiedniej grupy przez stacj
‘ laBbCcD: AaBbCcDe AaBbCcDt AoBbCcDc AAE
} Nyréznie.. Pogrubienie  Cytat  Cytatinte.. Odv
GRUPA 1* GRUPA 2** wnvrm s
Ograniczenie aktywnosci Qgraniczenie kontaktow Samokontrola stanu zdrowia
spofeczno-zawodowe] osoby spotecznych osoby przez 14 przez osobe przez 14 dni od
przez 14 dni od narazenia + dni od narazenia + narazenia z zachowaniem
samokontrola stanu zdrowia samokontrola stanu 2drowia codziennych aktywnosci
Zakoriczenie nadzoru
przez stacje sanitarno-
epidemiologicang

(1) Informacje o krajach/regionach z utrzymujacy sie transmisjg SARS-CoV-2 53
dostepne pod linkiem: https://www.ecdc europa.eu/en/areas-presumed-

ongoing-community-transmission-2019-ncov
(2) Objawy takie jak goracaka, kaszel, dusznosc.

*Do grupy 1 powinny by¢ zakwalifikowane np. osoby pracujzce 2 osobami
starszymi, dziecmi, osobami przewlekle chorymi.

**Do grupy 2 powinny by¢ zakwalifikowane np. osoby niepracujgce zawodowo
lub, kerych praca nie jest zwigzana z bliskim bezposrednim kontaktem z innymi
ludzmi.

**+*Do grupy 3 powinny by¢ zzkwalifikowane np. osoby wylzcanie praebywajace
tymczasowo w Polsce [np. w celach biznesowych).
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V.

POSTEPOWANIE Z POMIESZCZENIAMI

JESLI wystapit przypadek osoby z podejrzeniem koronawirusa

W przypadku, gdy wychowanek lub pracownik placéwki zostat skierowany do szpitala z podejrzeniem
koronawirusa, dyrektor tej placowki w porozumieniu z wtasciwym panstwowym inspektorem
sanitarnym moze podjg¢ decyzje o zamknieciu instytucji na dwa dni i w celu przeprowadzenia

dekontaminacji pomieszczen i przedmiotow.

VI.

Podstawowe srodki ochronne przeciwko nowemu
koronawirusowi wywotujacemu chorobe COVID-19

Koronawirus jest wirusem ostonietym cienkg warstwa ttuszczowa dlatego jest wrazliwy na wszystkie
detergenty, w tym mydto, preparaty do dezynfekcji oraz promienie UV. Oznacza to, ze tatwo go
inaktywowac prostymi srodkami czystosci.
Wirus przenosi sie:
1. bezposrednio, drogg kropelkowa — zawierajgce wirusa drobne kropelki powstajgce
w trakcie kaszlu, kichania, mowienia mogg by¢ bezposrednig przyczyng zakazenia. Odlegtosc
1,5-2 m od osoby, z ktérg prowadzimy rozmowe, traktowana jest jako bezpieczna pod
warunkiem, ze osoba ta nie kaszle i nie kicha w naszym kierunku (strumien wydzieliny
oddechowej pod cisnieniem),
2. posrednio, poprzez skazone wydzieling oddechowg (podczas kichania czy kaszlu) przedmioty i
powierzchnie. Wirus nie ma zdolnosci przetrwania poza organizmem cztowieka, ulega

dezaktywacji po kilku- kilkunastu godzinach.

Postepowanie:

Czesto myj rece

Czesto myj rece uzywajac mydta i wody, a jesli nie masz do nich dostepu, uzywaj ptynéw/zeli
na bazie alkoholu (min. 60%).

Dlaczego? Mycie rgk ww. metodami zabija wirusa, jesli znajduje sie on na rekach.
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Stosuj odpowiednie zasady ochrony podczas kaszlu i kichania

Podczas kaszlu i kichania zakryj usta i nos zgietym tokciem lub chusteczkg — natychmiast
wyrzuc¢ chusteczke do zamknietego kosza i umyj rece uzywajgc mydta i wody, a jesli nie masz
do nich dostepu — ptynéw/zeli na bazie alkoholu (min. 60%).

Dlaczego? Zakrycie ust i nosa podczas kaszlu i kichania zapobiega rozprzestrzenianiu sie
zarazkdw i wirusow. Jesli kichasz lub kaszlesz w dionie, mozesz zanieczyscié przedmioty lub
dotykane osoby.

Zachowaj bezpieczng odlegtosé

Zachowaj co najmniej 1,5 m odlegtosci miedzy sobg a innymi ludZmi. Zabrania sie
przebywania wiecej niz dwém osobom w tym samym pomieszczeniu z osobg, ktdra kaszle,
kichaja, ma goraczke, lub wystepujg inne objawy wskazujgce na chorobe.

Dlaczego? Gdy kto$ zarazony wirusem powodujgcym chorobe uktadu oddechowego, taka jak
COVID-19, kaszle lub kicha, wydala pod cisnieniem mate kropelki $liny i $luzu zawierajgce
wirusa. Jesli jestes zbyt blisko, istnieje ryzyko, ze mozesz wdychac wirusa.

Unikaj dotykania oczu, nosa i ust
Dlaczego? Dtfonie dotykajg wielu powierzchni, ktére moga by¢ skazone wirusem. Jesli
dotkniesz oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami, mozesz przenie$é wirusa z

powierzchni.
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